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柳 州 市 教 育 局 
文件柳 州 市 总 工 会 

 

柳教人〔2021〕10 号 

 

关于举办 2021 年柳州市小学青年教师 
技能比赛的通知 

 

各县、区（新区）教育局，阳和工业新区（北部生态新区）社会

事务局，市教科所： 

为进一步加强我市基础教育教师队伍建设，提升教师专业水

平，提高教学质量。经研究，柳州市教育局、柳州市总工会将联

合举办 2021 年柳州市小学青年教师技能比赛。现将有关事项通

知如下： 

一、参赛对象和条件 

（一）年龄在 35 周岁以下（1986 年 1 月 1 日以后出生）。 

（二）具有 1 年以上教龄，师德好，教学能力强的教师。 

（三）柳州市各小学在岗教师。 

（四）在历届柳州市小学青年教师汇报课评比活动中已获一

等奖的教师不再参加比赛。 

二、项目和程序 

（一）评比项目 

大赛设教学设计、说课、模拟上课三个比赛项目，每位参赛

更正重印件 
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选手均要参加上述各项目的比赛。比赛采取选手到现场进行比赛

的方式进行，比赛成绩以教学设计、说课、模拟上课比赛的总成

绩计算，满分 100 分。 

1．教学设计（分值 30 分）。选手根据比赛现场抽签的教材

内容，按照课程标准进行 1 课时的教学设计。 

2．说课（分值 20 分）。选手根据自己制作的教学设计成进

行说课。 

3．模拟上课（分值 50 分）。选手根据自己的教学设计，选

取核心内容进行模拟上课。 

本次比赛项目的内容以课程标准为准，按照柳州市现行使用

的教材。 

（二）评比流程 

1．比赛签到。选手按学科分组，在指定时间和地点报到，

报到时抽取比赛顺序日期和场次。 

2．教学设计比赛。选手按照比赛顺序依次进入教学设计赛

场封闭进行教学设计比赛，同时制作说课稿 PPT 以及课件、教

具，每人时间 150 分钟。 

3．说课比赛。教学设计比赛结束，选手依次到说课赛场进

行说课比赛，每人时间 5 分钟。 

4．模拟上课比赛。说课比赛后，开始计时模拟上课比赛，

比赛赛场与说课赛场相同，每人时间 10 分钟。 

教学设计比赛不能观摩（封闭），说课比赛和模拟上课比赛

可观摩，说课比赛和模拟上课比赛时间不能打通使用。 
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（三）比赛程序 

比赛按“学校初赛、县区复赛、市级决赛”三个阶段进行。 

1．初赛阶段（2021 年 3 月）：由各校开展赛教活动，参赛

教师覆盖率达 100%并推荐优秀教师参加县区级复赛。 

2．复赛阶段（2021 年 4 月）：由各县区教育局组织，参赛

教师覆盖达 30%以上。具体实施办法可参照市级比赛要求。 

3．决赛阶段（2021 年 5 月）：由市教育局评比委员会组织

学科专家评委，将入围选手按学科分组，逐项进行集中评审。 

三、名额分配及报送办法 

（一）名额分配。在复赛基础上，以县区（新区）为单位按

学科上报选手，具体名额分配为语文 3 名、数学 3 名、英语 3 名、

音乐 2 名、美术 2 名、体育 2 名、科学 2 名、道德与法治 2 名、

综合实践活动 2 名、信息技术 2 名。柳东新区和阳和工业新区各

5 名（每个学科不超过 2 名）。 

（二）报送办法。各县区（新区）教育行政部门按分配名额

填写参加市级决赛教师报名表（附件 2），加盖公章。于 2021 年

5 月 7 日前将纸质版报送至市教科所，电子版发送至邮箱

landongmei313@126.com。后续相关比赛事宜详见市教科所下发

的补充通知。 

四、奖励及表彰 

（一）评比活动按决赛选手总数比例设一等奖（约占 30%）、

二等奖（约占 30%）、三等奖（约占 40%）。如果教学出现政治

性或科学性错误则不评等级奖。各评比小组综合评定后提交评比
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附件 1 

2021 年柳州市小学青年教师技能比赛 
评比工作领导小组成员名单 

 

组  长：潘旭阳  市委教育工委书记、市教育局党组书记、 

局长 

副组长：苏  敏  市教育局副局长、党组成员、市委教育工

委委员 

        刘  旻  市教育局副局长、党组成员、市委教育工

委委员 

        韦红革  市总工会党组成员、副主席 

组  员：刘  明  市教育科学研究所所长 

        顾金燕  市教育局人事教育与对外交流科科长 

        罗焕权  市教育工会主席 

        马国军  市教育科学研究所副所长 

        唐  丽  市教育科学研究所副所长 

        曾  懿  市教育科学研究所副所长 

        陶家伟  市教师培训与学生素质教育中心主任 

        张  锋  市电化教育站副站长 

覃元勋  市教育工会主任科员 

        杨羽婷  市教育工会主任科员 

领导小组下设办公室。办公室主任：刘明（兼），成员：张

巍、陈进、兰东梅、蓝海峰。 
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附件 2 

2021 年柳州市小学青年教师技能比赛 
评比评分标准 

1．教学设计（30 分） 

项目 内容 评价标准 分值 

教学目

标设计 
(5 分) 

目标的

宗旨 

1.能够促进学生通过互动方式和主动性的学习，得到比传

统教学更扎实的基础知识和更有效的基本能力 1 

2.能够促进学生在与其知识结构和能力特点相适应的个

性与创造性方面的发展 1 

目标的

表述 
目标描述以学生为主体,能够合理使用体现学生学习结果

的行为动词 1 

目标的

要求 符合课程标准要求，符合学科的特点 2 

教学内

容设计

(5 分) 

教学 
内容 

1.内容布局安排能够符合学生现有能力水平和目标水平，

能够体现知识的学科特点和本质。 1 

2.对知识或能力教学的重点、难点所安排的训练频度适

量。 2 

3.对教材内容能够根据学生的需要和教师的风格进行个

性化处理。 1 

4.问题的设计围绕教学目标并有利于教学目标的实现；问

题的来源多样化并注重学生有价值问题的生成 1 

教学过

程与方

法设计 
(16 分) 

学习要

素与调

控 

能根据学生的学习目标设计学生的“听”、“看”、“讲”、“想”
和“做”等多种学习要素相互转换的有效学习活动，学生的

学习活动设计有“动”和“静”的合理转换 
2 

师生互

动调控 
能促进全体学生关注问题与答案的思考,合理设计学生思

考和解决问题的途径和方式，能根据学情进行预设。 2 

生生互

动调控 

1.活动设计能体现学生之间的多向交流，注重互助协作，

团队合作 2 

2.能引导学生运用多种方式进行学习，并用多种方式表达

呈现学习结果 2 



- 7 - 
 

 

练习频

率调控 
能够以多种方式让学生围绕核心内容进行有效的练习，使

核心的学习项目得到强化 2 

教学的

公平性 
能够关注、关照学习需求不同的学生，并给予与之相适应

的时间、问题设计及自由表达的鼓励 2 

有效性 
保障 

1.课时分配科学、合理，符合目标要求 1 

2.能够设计出结合教学目标的过程性检测活动 1 

3.能促进合作学习并引导学生共享学习的成果 1 

作业与 
答疑 

设计能够围绕学习主题，不简单重复课堂内容、个性化、

与学生生活实际有联系的作业 1 

文档 
规范 

（4 分） 

排版 文档结构完整，布局合理，格式美观整齐 2 

内容 文字、符号、单位和公式符合国家标准规范；语言清晰、

简洁、明了，字体运用适当，图表运用恰当 2 

2．说课（20 分） 

项目 内容 评价标准 分值 

说课 
(20 分) 

说教材 

1.教学目标层次与水平说明清晰，达到目标的行为标准描

述准确。 1 

2.教材简析到位，内容逻辑关系阐述清楚。 1 

3.教学核心内容（重难点）分析完整、严密。 1 

4.教材的创新性处理方法及其原因阐述完整。 1 

说教法

与学法 

1．能说明学法设计与学生起点水平的关系。 2 

2．教法选择与学法的关系阐述明确，组合合理，有可靠

依据。 3 

说过程

设计 

1.说明教学过程中学生学习要素的类型及其组合、转换方

式。 3 

2.明确说明针对核心目标和关键内容的练习手段和次数。 3 

3.以学生为主的活动设计与核心目标达成的关系阐述清

晰。 3 

4.教学的主要方法、手段的运用，对达成教学目标的作用

分析条理清楚，逻辑性强。 2 
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3．模拟上课和板书（50 分） 

项目 内容 评价标准 分值 

上课 
( 36 分) 

教学 
目标 学习目标告知具体、清晰，呈现方式得当，学生能够理解 1 

教学 
内容 

1．学习内容呈现方式合理化、多样化，对教材内容能够

根据学生的需要和教师的风格进行个性化处理。 2 

2．内容布局安排能够符合学生现有能力水平和目标水平，

能够体现知识的学科特点和本质。 2 

3．能够以多种方式让学生围绕核心内容进行有效的练习，

使核心的学习项目得到强化。 2 

4．问题(任务、活动、作业)的设计围绕教学目标并有利

于教学目标的实现；问题(任务、活动、作业)的来源多样

化并注重学生有价值问题的生成。 
2 

教学 
方法 

1．突出自主、探究、合作教学。 2 

2．能够体现学科的特点。 2 

3．符合学生年龄特征的学习规律。 2 

学习要

素与师

生互动

调控 

1．能根据学习目标组织学生的“听”、“看”、“讲”、“想”
和“做”等多种学习要素相互转换的有效学习活动。 2 

2．学生的学习活动能看出“动”和“静”的合理转换。 2 

3．教师能够结合学生的起点知识和学习能力，采用适当

方式让学生自主完成相应的学习活动。 2 

4．能促进全体学生关注问题与答案的思考,合理安排学生

思考和解决问题的途径和方式。 2 

5．能够结合教学目标对学习流程的效果进行及时的检，

并对学生的学习情况给予鼓励性的评价,能引导学生进行

自我评价 
2 

6.能将学生在课堂即时生成的学习结果转化为教学资源。 2 
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学生学

习活动 

1．教学流程以学生的学习活动为主（自主学习、合作学

习、探究学习）。 2 

2．学生能够使用多种表达方式及多种工具进行自主学习。 2 

课堂 
公平 

不同学习需求的学生得到教师和同伴的关照，并给予与之

相适应的时间、问题设计及自由表达的鼓励。 2 

教学 
效果 

1．在规定时间内学生的学习结果与预设的教学目标一致

程度高。 2 

2．能够产生设定教学目标之外的良好学习结果。 1 

板书 
设计 

(10 分) 

内容 
匹配 

1．反映教学设计意图，突显重点、难点，能调动学生学

习主动性。 3 

2．教学过程中的即时生成的教学资源能纳入板书结构中。 2 

构图 构思巧妙，富有创意，构图自然，形象直观，教学辅助作

用显著。 2 

书写 书写快速流畅，字形大小适度，清楚整洁，美观大方，不

写错别字。 3 

教师 
素质 
(4 分) 

教学 
素质 

教态自然亲切、仪表举止得体，注重目光交流，教学语言

规范准确、生动简洁 4 
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