
手拉手共倡
多样美食

聚合力同创美好未来 



世界粮食日
每年10月16日，全世界150

多个国家的人们开展各种活动
庆祝世界粮食日。自1945年以
来，世界各国携手提高全球意
识，采取行动消除饥饿，并确保
所有人获得健康膳食。粮农组织
于1945年10月16日成立。世界
粮食日也是你们每个人的节日！
成为一名粮食英雄，激励他人采
取行动，帮助建设更可持续的世
界，不让任何人掉队。

教师须知
这本活动手册针对各种年

龄对“粮安天下，共建更好生活，
共创美好未来”感兴趣的儿童。
虽然目标读者是8至12岁儿童，
但它对年龄更小和更大的学生
来说也有用。
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然而，希望仍在。只
要共同努力，就能扭
转局面，创造奇迹。

粮农组织80岁啦！ 

1945年，随着第二次世界大战的硝烟
逐渐消散，面对饱受战火摧残、民众食不果
腹的世界，全球40多个国家团结起来，共同
许下抗击饥饿的承诺，联合国粮食及农业
组织（粮农组织）应运而生。如今，粮农组织
已拥有194个成员国、1个成员组织（欧洲联
盟）和2个准成员（法罗群岛和托克劳群岛）。

当今世界，仍有亿万民众深陷饥饿泥
淖，每日为最基本的温饱挣扎求生；与此同
时，有些地方却面临粮食被大肆浪费，或民
众暴饮暴食，不顾自身健康的严谨问题。有
些食物本身缺乏营养，难以满足人体所需。
在世界部分地区，农业发展失衡，粮食分配
体系不完善，导致供需失度和资源浪费。



快来参加“世界粮食日”海报大赛，
展现你的创意才华！

用你的画笔描绘“手拉手共倡多样
美食、聚合力同创美好未来”的图景，插
上想象的翅膀，共同建设一个和平、可持
续发展、繁荣的世界，守护粮食安全，让
每个人都能享有健康膳食。让你的海报
吹响行动的号角，鼓舞大家携起手来，实
现人与自然和谐共生，创造美好未来。

大赛信息详见： 
www.fao.org/world-food-day/

contest/zh

大赛面向5至19岁的青少年开放，
投稿截止日期为2025年11月7日。每个
年龄组将评选出3名优胜者，颁发荣誉证
书，并赠送惊喜礼包，获奖作品还将刊登
在“世界粮食日”网站和粮农组织社交媒
体平台上。

2025年“世界粮食日”
海报大赛 
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粮农组织拥有辉煌的过去，而在庆祝成
立80周年华诞之际，我们更将目光投向未来。
当前形势下，政府间组织比以往任何时候都
更需要秉持多边合作理念，也就是说，各国应
超越立场分歧，调和多元目标，建立协同机
制，合力聚焦全球性挑战。那么，如何实现呢？
一切都要从真诚的对话开始。只有围坐一堂、
坦诚交流，才能迈出为全人类找到对策出路
的关键第一步。

八十年来，粮农组织始终致力于构建全
球合作平台，保障人人有权享有充足、健康的
食物，减少不平等现象，消除贫困根源，帮助
民众应对各类紧急状况。 

唯有同舟共济，才能有效应对这些挑战。
决策者的智慧、农民的汗水、科技工作者的创
新，再加上你我的积极参与，都是不可或缺的
关键力量。 

https://www.fao.org/world-food-day/contest/zh
https://www.fao.org/world-food-day/contest/zh
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粮农组织数十年如一日，建立起世界团
结“大网格”，携手众多国家、组织、企业乃至
公民协会群策群力，实现雄心壮志。

这样的成功案例比比皆是。在这本手册
里，我们专门讲述一个富有启发性的典型
案例。

粮农组织为实现 
“四个更好”而不

懈奋斗： 

•	 更好生产：帮助农民运用新点子、新
技术，同时借鉴传统智慧的生产方
式，在不伤害大自然的前提下种出
更多粮食。

•	 更好营养：确保人人享有充足、营养
的膳食，既远离饥饿，又避免肥胖。

•	 更好环境：保护地球家园，在耕作、
捕鱼和养殖时注意环保，不伤害生
物种群，同时节约水土资源，减少能
源消耗。

•	 更好生活：建设包容普惠的农业粮
食体系，让所有人，特别是妇女和青
年都能享有健康生活、体面工作和
良好教育。

5



6

“绿色长城”倡议

让我们先把目光转向毛里塔尼亚。这片国土的
三分之二都是茫茫撒哈拉。人们只能栖身于沙丘
尚未吞噬的那一小片土地上。农民们辛勤耕耘，与
黄沙顽强抗争，只为守护仅剩的沃土。不过，希望
的种子正在发芽。 

塔勒布今年九岁，是个爬树高手。他尤其钟爱
那棵和他同岁的金合欢树，把它看成亲妹妹一样。
这个一身枝条绿叶的“妹妹”，是他最特别的家人。 

“你和北面角落里的金合欢可是同一天出生
的呢！”奶奶特斯琳总爱这样对塔勒布说，“那是5
月一个美好的清晨，你平安降生，健康可爱，妈妈
也安好。我高兴得跑遍全村向乡亲们报喜，等我回
来，突然发现院子里钻出了第一株嫩芽，它后来就
长成了咱们现在这片小树林。就是她呀，咱们家的
第一棵金合欢，就在篱笆的北角那儿呢。前一天还
光秃秃的，第二天就冒出来了。你俩简直是一对双
胞胎。”
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塔勒布心里明白，他和北角
那株金合欢是共同见证彼此生命
的成长伙伴。春去春来，这对小伙
伴都长得更茁壮、更精神了。五岁
的小塔勒布活泼好动，整天琢磨
新花样，想爬上他那棵已经五米
高的树。这会儿，农场周围早已悄
然长出了一片茂密的小树林。这
片树林就像一道天然屏障，把附
近沙漠吹来的风沙都挡在了菜园
外头。这不仅是个绝妙的主意，更
是千百万人共同的绿色梦想。

五年间，塔勒布的奶奶和妈
妈，还有本村和邻村的妇女们，都
为“绿色长城”项目倾注了无数心
血。她们可不只是种树那么简单，
而是立志要守护整个非洲大陆！
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什么是 
“绿色长城”？ 

奶奶特斯琳已经给塔勒布解
释过无数遍了。

这个工程源于日益严峻的环
境危机：气候变化引发持续干旱，
气温不断攀升，导致非洲干旱面
积不断扩大。撒哈拉沙漠正在悄
悄蔓延，吞噬着越来越多的土地。
在萨赫勒地区，荒漠化正威胁着
无数村庄的生存，包括塔勒布住
的村子连同周边许多村落，都处
在存亡的边缘。因此，2007年，非
洲各国联合起来，在非洲联盟牵
头下，想出了一个好办法。各国决
定在撒哈拉沙漠南部竖起一道绿
色屏障，从西到东播种无数种子，
让绿树绿植横贯非洲大陆。 

这个想法看似简单，却
饱含雄心与智慧。粮农
组织和欧洲联盟积极
响应，构建起横跨亚非
欧三大洲的伙伴关系。
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具体是这样运作的。各地纷
纷建起社区农场，村民们共同参
与劳作，共享收获成果。每座小
农场都环绕着防护林带，田间地
头也种满了郁郁葱葱的绿树。树
荫底下好乘凉，还能挡住漫天风
沙。政府与机构通力合作，积极
筹措资金，用于开凿水井，建造
人工绿洲。如今，大片曾被沙丘
吞噬的土地已重获新生，成功变
身为沃野良田。在一些地区，无
人机技术大放异彩，不仅能在荒
漠中高效播撒种子，更能精准监
测树丛灌木的生长情况，并生成
详尽的分布图。 

想象一下，这样的绿
色 奇 迹 正 在 全 球 各
地 不 断 涌 现 ！所 以
说，“绿色长城”不像
一堵墙，更像一幅千
变万化的生态拼图。
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要让这个绿色梦想照进现
实，从农民到政府，各方都要贡献
力量。特斯琳奶奶辛勤劳作，是全
村人学习的好榜样。她始终坚信，
只要大家每天都用团结编织希
望，互帮互助，一定能成功。 

项目启动后，经过九年的努
力，家家农庄果树成荫，苗圃与禽
舍错落有致，菜园里蔬菜青翠，田
间谷物丰茂，为牲畜提供了充足
饲料。在粮农组织防治荒漠化计
划的支持下，农民们精心筛选出
了最适合在当地严酷环境中成长
的植物物种。

 
如今，当地不仅收获了健康的

食物，还卖起了饲料和阿拉伯树
胶，有了新的创收渠道。没错，就是
树胶。这种珍贵的原料正是来自
村民们亲手栽种的金合欢树。

10
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“所以，奶奶，”塔勒布兴奋
地说，“等‘绿色长城’建成的那
天，你就能从这头到那头，足足走
8000公里，一路上都有树爬啦！”

奶奶笑而不语，继续低头摘
洋葱。奶奶是个闲不住的人，但塔
勒布就爱蹲在被他当做妹妹的
金合欢树梢上。他真心想走完这
8000公里，哪怕是用双脚一步一
步量过去。要是能在金合欢树和
沙漠枣椰树间蹦来跳去，穿过灌
木丛和庄稼地，那该多带劲啊。 

“植物帮人，人帮植物，日
子越过越美，对不对？”

“哎呀，植物又没长手，”
奶奶笑着答道。

“嗯，”塔勒布机灵地反驳
道，“可它们的枝干就是最
好的臂膀啊！”

“就你道理多。小诗人，快
过来帮我摘洋葱。长大了
就得干活啦。”

这是一个人们手手相牵传递
希望、枝干相连抵御风沙、根系相
依固守土壤的故事，共同编织生
命之网，让黄沙退却，唤醒沉睡的
绿洲。
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塔勒布和奶奶特斯琳的故
事，是毛里塔尼亚与10个国家横
跨8000公里沙漠，在非洲大陆种
出生命走廊的传奇。2007年，非
洲联盟正式启动这项倡议，为北
非、萨赫勒和“非洲之角”地区打
造沃土良田，改善亿万民众的生
活状况。目标是在2030年前，让1
亿公顷荒漠变成富饶的农田。面
积之大，超乎想象！“绿色长城”是
政府与机构联手抗击荒漠化的智
慧成果。那么，“荒漠化”究竟是什
么呢？ 

荒漠化就像大地得了重病，
土壤逐渐流失植物生长需要的养
分，直到再也种不出庄稼。荒漠化
可能由人为因素造成，如滥砍滥

伐、过度耕作和密集放牧，也可能
是气候变化引发长期干旱所致。
当土地遭到破坏时，表层土壤会
在风雨的侵蚀作用下逐渐流失，
进一步发生盐碱化现象，同时变
得干涸贫瘠，最终导致植被无法
生长。荒漠化是全球性环境问题，
非洲大陆面临的形势尤其严峻。 

粮农组织正积极开展“防治
荒漠化行动”计划，协助十个非洲
国家应对干旱问题，促进退化土
地重焕生机。
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塔勒布的故事生动诠释了气
候变化对人类生存的影响。气候
变化到底是什么呢？

气候变化不是普通的天气变
化，主要由人为因素造成。比如，
过度砍伐森林、饲养牲畜，还有使
用煤炭/天然气等燃料，会向大气
排放大量气体，让地球越来越热。
这种气体就叫“温室气体”。排放
温室气体的人类活动包括砍伐森
林、集约化畜牧、使用化石燃料。
温室气体把热量牢牢困住，导致
全球变暖、冰川融化、海平面上
升、干旱加剧、极端天气频发。随
着气候变暖，病虫害开始蔓延，肉
类、鱼类和农作物品质逐渐下降，
从而威胁到了粮食安全。气候变
化对农村小农户的影响最为严
重，使其生计越来越艰难。

因此，气候变化加
剧了不平等现象。 

想成为“粮食英雄”吗？下一页的趣味游
戏等你来挑战。每人准备好骰子和棋子，冒
险马上开始！探索“四个更好”如何照亮通往
可持续未来的航程，引领我们为所有人实现
粮食安全，不让任何人掉队。

农业粮食体系的温室气体
排放量高达全球总量的三分之
一，是不折不扣的主要排放源。
但矛盾的是，农业粮食体系本身
也是气候重灾区，因此亟需通过
可持续转型，提高应急能力。



你 在 学 校 开 辟 了 菜
园，并学会了高效用水种
植蔬菜的方法。前进一格。

你 家 人 工 作 的 农
场薪资过低，工人因此
陷入贫困。后退两格。

你家的农场
采用环保方法提
高产量，避免过度
消耗自然资源。跳
进三格。

你家的牲畜在一处
吃 草 过 多，草 地 需 要 休
养。后退一格。

你在保护区
捕鱼，破坏了栖
息地。后退两格。

你村庄里的渔
民过度捕捞，破坏海
洋生态并导致鱼类
减少。后退两格。

你 劝 说
朋友务农没前
途。后退三格。



你发声倡导性别平
等对实现粮食安全的重
要性。跳进两格！

你选择当地、
多 样 且 应 季 的 食
物。跳进两格。

你参与了河流清洁
行动，帮助减少水污染。
前进三格。

你随意丢弃旧电池，
污染土壤并危害植物。后
退四格。

你 没 有 妥
善储存剩菜，导
致食物变质。后
退一格。

你参与了本地食物募捐
活动，为需要的人提供营养
食品。前进一格。

在超市购物时，你没看
食 品 标 签 选 择 更 健 康 的 食
物。后退三格。

你直接从小农生产者
或合作社采购食物，帮助他
们增加收入。前进三格。

你妥善处理
垃圾。前进一格。
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若要实现更好生产、更好营
养、更好环境、更好生活的目标，
各方要各展所长、各尽其力。 

政府要颁布法律、制定行动
计划，让每个人都吃上营养、安
全、价格实惠的食物。政府要加大
财政投入力度，帮助最贫困的群
体找到新的出路，同时优化食品
供应流通网络。为此，公共卫生、
农业和经济等部门要同心协力。 

行动  

各国要互帮互助。政府和各
类组织要团结起来，防止最贫困
的国家发生饥饿和饥荒。要分享
管用的办法，在形势恶化前有效
援助困难群体，确保食物、工具和
药品能够顺利抵达急需这些物资
的地区。
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私营企业要提供营养、安全
的食物，而且价格要实惠。生产过
程要注重环保，还要保障工人权
益，这一点非常重要。企业要帮助
小农户，还要把知识和技术大方
地分享给比较贫困的国家。
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公民协会可以大显身手。比
如，开展教育活动，引导消费者形
成健康的膳食观念，倡导企业爱
护环境，规范食品标签标识，确保
产品信息真实透明。此外，还可以
与政府合作，推动食品和营养法
律法规。
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高校和科研机构要提出新
方法，既能多生产粮食，又能少
自然资源消耗，关键还要做到环
保。要把好技术和新发现分享给
最贫困的国家。要让基层参与进
来，这样才能找到问题根源，探
索新的解决办法。

我们也能帮上忙，要减少食
物浪费，选购营养丰富的时令食
材，还要爱护好环境。我们可以支
持爱护地球、尊重人权的企业，平
时多留意相关信息，积极向决策
部门建言，让他们赶紧行动起来，
为所有人实现更好生产、更好营
养、更好环境、更好生活，不让任
何人掉队。



南南合作及
三方合作

农业粮食体系是一个庞大且
复杂的产业链，通过各个环节的
协同运作，确保我们的餐盘上每
天都有食物供应。种植业、畜牧业
和渔业都是农业粮食体系的核心
生产部门。原材料加工，还有产品
的分销和销售，也属于农业粮食
体系的范畴。在世界许多地方，战
争、冲突、气候变化或水资源枯竭
等问题，正对食物链构成严重威
胁。在一些地区，这些问题可能同
时暴发，形成多重挑战。 

世界上很多国家还是发展中
国家，也就是说，这些国家的经济
和社会建设还有提升的空间。这
些国家的农业粮食体系普遍较为
脆弱，大量民众面临生活困境。多
数发展中国家都位于所谓的“全
球南方”，主要分布在非洲、南美
洲和亚洲等地区。

20
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在这些国家中，哪怕是资源
相对匮乏的国家，也有不少琢磨
出了特别妙的法子，能让农业粮
食体系变得更高效，让人们的生
活过得更美好，而且这些法子有
时候简单得很，花不了多少钱。这
些点子可以分享给面临类似挑战
的国家，这就是南南合作的雏形。
在实践中，各国要互相交流有用
的知识和技术，一起解决或应对
共同的难题（像饥饿或气候变化）
，并在平等的基础上互帮互助，不

是传统的“富国给、穷国拿”的单
向模式。

当第三个国家或政府间组织
决定伸出援手时，这种合作就升
级成为三方合作，也就是三方一
起办事。粮农组织积极发挥桥梁
纽带作用，为各国牵线搭桥，推动
各国守望相助，携手紧密合作。

比如，在中国与乌干达的合作
项目中，中方专家团队为乌干达

农民提供技术指导，协助改良耕
地种植，提高畜牧养殖效率，传授
先进的捕捞、养蚕和农产品储存
技术。佛得角的农民也从这个项
目中受益，提高了应对虫害、保护
土壤、适应气候变化的能力。这种
通力协作、紧密配合的模式，可以
相对高效地改善很多人的生活。
然而，考虑到我们现在面临很多
挑战，这种合作得加大力度才行。 
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班级或小组活动

“绿色长城”有十个非洲国
家参与。你能在地图上找到这些
国家吗？画出你心里的“绿色长
城”，给它填上颜色。

无人机有时会被派去种植树
木或其他植物。这项技术很多时
候都能派上大用场。无人机在农
业领域还有哪些用途？在其他领
域呢？收集整理无人机用于和平
用途的新闻报道，并做好笔记。 

“绿色长城”的历史不仅记
录了植物的顽强生长，更镌刻着
众多国家、组织和农民合作的智
慧结晶。在自然界中，植物还会通
过空气或土壤传递物质，彼此进
行着无声的交流与合作。搜索植
物互惠共生的典型案例。

以塔勒布的故事为蓝本，动手做一张或几张
海报。这儿有一些小建议：

•	 搜集全球沙漠分布以及历史扩张趋势的信息。

•	 塔勒布的故事也和气候变化有关。想解锁更多
知识吗？快去搜索相关资料吧！ 

可以浏览联合国和粮农组织网站，获取最新
新闻资讯。粮农组织精心编写的两本活动手册也
深入浅出地探讨了这个热点话题：

《气候在变化，粮食和农业也在变化》
o p e n k n o w l e d g e . f a o . o r g /

handle/20.500.14283/i9860

《玛利亚的故事：气候行动》
doi.org/10.4060/cc5417zh

https://openknowledge.fao.org/items/882c56eb-3433-4ef2-9001-6b17ce78aa01
https://openknowledge.fao.org/items/882c56eb-3433-4ef2-9001-6b17ce78aa01
http://doi.org/10.4060/cc5417zh
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食品与营养主题报纸
以班级或小组为单位制作

一份报纸，是每个人各显神通、
协作学习的好方法。先想一个好
标题，然后分派任务：有人做研
究，有人写稿子，有人画插图，有
去拍照，等等。报纸还可以给喜
欢趣味活动的读者开辟一个特
色板块，不妨安排整页内容，加
入字谜、漫画和笑话。说到吃，能
聊的实在太多了。比如，写写学
校食堂的日常，聊聊从家里带来
的零食，谈谈各家的饮食习惯，
怎么样？搜集当地报纸或网上的
周边美食资讯：有没有特色店铺
或集市？先去实地调研，然后写
出见闻。拍摄并整理一组家附近
菜市场的图文故事。可以采访摊
主，甚至可以和蔬菜“聊几句”！
记得为主题故事汇留出版面，当
然还要有美食小厨房栏目。 

校园小菜园
这既是有益身心的休闲活动，

也是培养协作能力的实践课堂。
如果学校有花园，不妨划一小块
地，种上时令蔬菜。没有花园也没
关系，用花盆或木箱装土也能种。
你会看到植物之间也会“互帮互
助”呢。知道吗？把大蒜和洋葱种在
胡萝卜旁边，它们就会组成“防虫
小分队”。还有更神奇的呢，生菜、
洋葱和豌豆会像好战友一样保护
彼此。快去做做功课，列个计划，然
后动手种吧。照料菜园是一项既
有趣又有益的日常活动，而且还
能成为班报绝佳的写作素材！
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制作堆肥 
果皮菜叶等厨余垃圾，可以

用来肥沃家庭小菜园、盆栽或地
栽植物的土壤。商店里卖着各式
各样的堆肥桶。如果用堆肥桶，腐
熟得等好久。没有菜园也不用愁，
可以做个迷你堆肥桶。

找一个带盖子的塑料容器，
把土、食物残渣（不要放肉或鱼，
但蛋壳没问题！）、嫩枝、树叶、香
草和花瓣一股脑儿装进去，混合
均匀就好啦。最好先把所有物料
弄碎，这样可以缩短堆肥成熟的
时间。每天记得给物料翻动透气，
然后再把盖子盖好。耐心等待两
周，就会变成非常有营养的土壤
了，可以给小菜园加餐了。



25

天然植物颜料
收集厨房里剩下的紫甘蓝、甜菜根、胡萝卜或

菠菜，这些看似没用，但可以做成漂亮的天然水彩
颜料。找个大人搭把手，把紫甘蓝和菠菜切成末，
再把胡萝卜和甜菜根打成泥。然后把每种切好的
蔬菜用薄棉布或细纱布包起来，轻轻挤出汁液，滴
入准备好的小碗中。 

现在可以玩转色彩魔法啦，先分装各种蔬菜
汁，然后加入不同物质，看看变出什么颜色。

比如，紫甘蓝汁原本是紫色，加入小苏打就会
变成蓝色，滴入食醋就能变成漂亮的粉色。用柠檬
汁也能玩出花样百变的色彩实验。

现在，挥洒你的创意尽情作画吧！记住哦，这
些天然颜料不太稳定，光照会导致褪色，还可能变
黄。所以，画完马上拍照留念，保存这份独特的艺
术杰作！猜猜看，怎么才能让颜色更鲜艳、更好涂
开？答案是阿拉伯树胶，塔勒布家种的金合欢树上
就有阿拉伯树胶。快去试一试吧！ 
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寓教于乐

粮农组织为广大青少年精心准备了丰富多彩
的趣味实践活动与互动课堂，带大家领略我们的
使命职责、历史脉络和全球影响力。快来访问我们
的团体参观网页，了解更多信息，一起发现粮食和
农业的奥秘吧。

26
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FAO粮食农业博物馆及网络

粮农组织团体参观
粮农组织总部位于意大利罗马，在全

球130多个国家开展业务！你是否想了解
粮农组织的历史、项目以及世界各国领导
人开会的场所？我们邀请您访问我们的团
体参观网站，在这里您可以深入了解粮农
组织并了解我们的工作。 

如需更多信息，请访问网站：
www.fao.org/about/visit-us

万事俱备，只待你们造访！2025
年10月16日，在第45个“世界粮
食日”暨粮农组织成立80周年之
际，FAO粮食农业博物馆及网络将
在罗马粮农组织总部隆重开馆。

这座充满魅力的全新教育实
践基地，将通过沉浸式体验，生动
展现粮食和农业文明如何塑造世
界、联结你我。这个特别项目得到
了意大利外交与国际合作部的大
力支持，旨在打造全球领先的学
习交流平台，激励大家携手行动，
共创更美好的粮食未来。

这座博物馆将呈现世界各地
五彩斑斓的饮食文化传统，彰显
科技创新的变革力量，弘扬粮农
组织让全世界所有人都享有健康
饮食的崇高使命。你将踏上一段
探索粮食发展与农耕文明的时空
之旅，亲身体验互动展品，领略世

界各地的艺术与佳话，发现实践
学习的无穷乐趣。欢迎每一位大
小朋友！无论是学生、家庭，还是
来自世界各地的访客，这里都有
属于你的探索之旅。这是一个畅
游知识海洋、碰撞创意火花的天
地，探索如何为构建可持续发展
的未来添砖加瓦。

作为一个网络体系，博物馆
将发挥重要的纽带作用，打破国
家与地域的界限，让乡村与城市
不再遥远，使土著人民和各方伙
伴得以相聚一堂，共襄知识盛宴，
叙情谊、结同心，携手实现“四个
更好”。 

敬请关注更多资讯！快来访
问粮农组织，深入了解我们的使
命吧！

http://www.fao.org/about/visit-us


活动手册系列 
 

下载粮农组织活动手册系列，准备有关处于
粮农组织工作中心的重要全球问题的活动
或课程:

CD5603ZH/1/07.25

ISBN 978-92-5-139965-1

9 7 8 9 2 5 1 3 9 9 6 5 1

•	 一件T恤的故事
•	 食物权
•	 水是生命之源，水是粮食之本 
•	 气候行动 
•	 不让任何人掉队  
•	 行动造就未来  
•	 改变移民的未来  
•	 努力实现零饥饿  
•	 气候在变化  
•	 粮食领域的英雄  
•	 健康植物，健康星球  
•	 健康膳食非常重要 

联系我们：
world-food-day@fao.org 
www.fao.org

联合国粮食及农业组织

意大利罗马

mailto:?subject=
https://www.fao.org/home/en/

