附件：
2024年柳江区中小学团体心理辅导活动课
教学设计获奖名单
	初中组 

	一等奖

	序号
	姓  名
	学校
	课题

	1
	卢丽妃
	柳州市第四十一中学
	《送你一朵小红花》

	2
	林柳希
	柳江区第二中学
	《提升心理韧性 翻越挫折之山》

	3
	马玲
	柳江区百朋中学
	《雨后彩虹》

	4
	韦朵
	柳江区拉堡中学
	《心灵不倒翁——培养心理韧性》

	5
	覃洁
	柳州市第四十一中学
	《逆境·蜕变·成长——心理韧性团体心理辅导活动》

	二等奖

	序号
	姓  名
	学校
	课题

	1
	唐秀琼
	柳江区穿山第二中学
	《心理魔法壶：映照内心，锻造韧性》

	2
	黄佩珍
	柳州市思贤中学
	《增强心理韧性，塑造阳光心态》

	3
	姚政
	柳州市第四十一中学
	《认识情绪，调节情绪，做情绪的主人》

	4
	韦利虹
	柳江区第二中学
	《积蓄能量，韧性成长》

	5
	刘思玲
	柳州市第四十一中学
	《悦纳生命，向光而行》

	6
	韦满香
	柳江区第二中学
	《与挫折同行》

	7
	黄群珊
	柳州市第四十一中学
	《“嘻”游记—--三打“超荷压力”》

	8
	朱柳琳
	柳州市第四十一中学
	《驾驭情绪之舟，驶向成长彼岸》

	9
	覃飞霞
	柳江区穿山第二中学
	《直面挫折，自信前行》

	10
	姚忠林
	柳州市思贤中学
	《情绪管理之“我的情绪我做主”》

	11
	罗翔
	柳江区新兴中学
	《乐观面对考试，迎来新的曙光》

	12
	覃尚丽
	柳江区第二中学
	《心灵之盾，韧性成长》

	13
	秦晓菲
	柳州市第四十一中学
	《绘心绘意，共筑健康心灵——绘画接龙》

	14
	唐秀琼
	柳江区穿山第二中学
	《韧性之旅:在挑战中成长》

	15
	罗妮燕
	柳江区第二中学
	《磨砺生命韧性，绽放青春光芒》

	三等奖

	序号
	姓  名
	学校
	课题

	1
	吴春燕
	柳州市思贤中学
	《共筑心灵的避风港--初三年级考前团体辅导》

	2
	王秀春
	柳州市思贤中学
	《筑梦前行、迎战中考》

	3
	李青
	柳江区拉堡中学
	《魔法药水》

	4
	潘海娜
	柳江区第二中学
	《阳光总在风雨后——如何正确面对挫折》

	5
	黄海霞
	柳江区第二中学
	《逆风飞扬：初中生心理韧性培养团体心理辅导课》

	6
	龚裔君
	柳江区第二中学
	《阳光体育 坚毅心灵——在户外活动中磨砺意志，培养坚韧不拔的精神》

	7
	莫艳春
	柳州市第四十一中学
	《“为心灵减压，为成长赋能”》

	8
	李丽杰
	柳州市第四十一中学
	《直面挫折，逆风飞翔》

	9
	谭净尹
	柳江区进德第四中学
	《不倒的森林》

	10
	江茜
	柳江区拉堡中学
	《筑梦前行，迎战中考！》

	11
	韦斌文
	新兴中学
	《自信伴我行》

	12
	周璇
	柳州市思贤中学
	《青春萌动不懵懂》

	13
	韦志耸
	柳江区穿山第二中学
	《韧性之翼：从自我认知起飞》

	14
	罗彩怡
	柳州市思贤中学
	《别怕，下一站“成功”》

	15
	姚凤鸣
	柳江区穿山第二中学
	《不惧学业压力  提高心理韧性》

	16
	仵鹏波
	柳江区拉堡中学
	《同学，我想对你说——人际交往主题班会》

	17
	唐丽成
	柳州市新兴中学
	《玩笑二三事》

	18
	韦园菊
	[bookmark: _GoBack]柳江区第二中学
	《不惧压力，永攀高山》

	19
	黄华晓
	柳江区穿山第二中学
	《破茧成蝶，战胜焦虑抑郁——开启心灵阳光之旅》

	20
	韦荷琳
	柳江区第二中学
	《浇灌心灵韧之花，拥抱成长风雨天》

	21
	唐玉玲
	柳江区穿山第二中学
	《“韧”性飞扬，逐光成长》

	优秀奖

	序号
	姓  名
	学校
	课题

	1
	袁芳
	柳州市第四十一中学
	《那就“摆烂”吧，灿烂的烂》

	2
	周倩吉
	柳州市思贤中学
	《“逆光飞翔，坚韧逐梦”》

	3
	滚妍
	柳江区第二中学
	《被“心”打扰的日子》

	4
	覃芳
	柳州市第四十一中学
	《于失败庆典中，绽生命繁花——提升学生心理韧性》

	5
	熊柳娟
	柳江区拉堡中学
	《懂你“尽孝心 献爱心 会自理爱学习”》

	6
	刘浏
	柳江区进德第四中学
	《学会自我保护，向语言暴力说“不》

	7
	林艳婷
	柳江区穿山第二中学
	《热爱生命  “韧性”成长》

	8
	蒋柳婷
	柳江区穿山第二中学
	《欣赏我自己》

	9
	周忠幼
	柳江区穿山第二中学
	《托付脚步，信任起航》

	10
	温相英
	柳江区第二中学
	《迎难而上，心理韧性修炼之旅》

	11
	谢荣花
	柳州市第四十一中学
	《做个记忆达人——提升学生记忆能力》

	12
	韦珊珊
	柳州市思贤中学
	《新环境，心适应》

	13
	周瑜
	柳江区新兴中学
	《增强心理韧性，笑对挫折挑战》

	14
	朱继周
	柳江区穿山第二中学
	《相信自己 相信团队》

	15
	李银银
	柳州市思贤中学
	《美术与情绪的表达》

	16
	袁泉
	柳州市第四十一中学
	《在挫折中成长》

	17
	黄春妹
	柳江区第二中学
	《拥抱挫折 健康成长》

	18
	荣艳芳
	柳江区穿山第二中学
	《做“情绪”的小主人》

	19
	覃尧之
	柳江区新兴中学
	《分享我的朋友圈——嗨，新朋友》

	20
	余上上
	柳州市第四十一中学
	《珍爱生命，牵手安全，快乐成长》

	21
	蓝桂龙
	柳江区穿山第二中学
	《阳光“心情”伴我行》

	22
	邹菊
	柳州市第四十一中学
	《情窦初开：探索青春期的情感世界》

	23
	廖慧萍
	柳江区穿山第二中学
	《认知自我，欣赏自己》

	24
	钟乙翠
	柳江区拉堡中学
	《我是情绪的主人》

	
小学组

	一等奖

	序号
	姓 名
	学校
	课题

	1
	周金柳
	柳州市思贤小学
	《积极心态——韧劲“心”动力》

	2
	刘红玉
	柳江区拉堡小学（本部）
	《在挫折中成长》

	3
	覃  冬
	柳江区拉堡小学（晨曦校区）
	《勇敢小战士——提升心理韧性之旅》

	4
	韦  雯
	柳江区拉堡小学（本部）
	《逆风飞扬，坚韧成长》

	5
	唐  艳
	柳江区基隆开发区小学第二小学
	《从放风筝波折看小学生挫折适应与情绪转化》

	6
	唐贵荣
	柳江区基隆开发区小学第二小学
	《探索 3I 能量：从弹力球感悟心理复原力成长课》

	7
	韦  丽
	柳江区拉堡第二小学
	《穿越我的“逆时光”》

	二等奖

	序号
	姓 名
	学校
	课题

	1
	覃  尚
	柳江区拉堡小学（本部）
	《挫而不折  坚韧成长》

	2
	梁夏丹
	柳江区拉堡第二小学
	《生命的调色盘》

	3
	陈  涛
	柳州市柳江区壮语文学校附属小学
	《披荆斩棘  向光而行》

	4
	韦雪巧
	柳江区拉堡小学（本部）
	《挫折同样精彩》

	5
	邓林俊
	柳州市思贤小学
	《“韧”者无敌——借弹力球之力，塑坚韧之心》

	6
	王  东
	柳江区拉堡小学（晨曦校区）
	《心灵韧翼：助力学生翱翔困境之空》

	7
	古庆琳
	柳江区拉堡第二小学
	《越“挫”越勇  勇往直前》

	8
	覃瑜辉
	柳江区新兴小学
	《跟着纸张去旅行》

	9
	罗汉勇
	柳江区新兴小学
	《构建积极关系，提升心理韧性》

	10
	罗珍妮
	柳州市思贤小学
	《点亮我的“逆光时刻”》

	11
	韦金斯
	柳江区新兴小学
	《心之所向，行则将至，勇敢追梦，成就非凡》

	12
	吴  婷
	柳江区拉堡小学（晨曦校区）
	《挫折来袭：如何在逆境中重塑心理韧性》

	13
	陈梅清
	柳江区拉堡第二小学
	《点亮我的“逆光时刻”》

	14
	韦雪巧
	柳江区拉堡小学（本部）
	《拥抱挫折，快乐成长》

	15
	党  芳
	柳江区新兴小学
	《逆风飞翔，直面挫折》

	16
	覃露霞
	柳江区成团中心小学
	《心想不能事成时》

	三等奖

	序号
	姓 名
	学校
	课题

	1
	吴波航
	柳江区拉堡小学（本部）
	《“彼此相知，同舟共济”》

	2
	梁彩玉
	柳州市柳江区壮语文学校附属小学
	《智慧探寻 走出困境》

	3
	廖庆芝
	柳江区基隆开发区小学第二小学
	《“害怕”那些事儿》

	4
	植璐璐
	柳州市柳江区特殊教育学校
	《共筑彩虹桥，走进心世界》

	5
	罗海荣
	柳江区拉堡第二小学
	《消除自卑，增强自信——扬起自信的风帆》

	6
	曾凤些
	柳江区拉堡第二小学
	《我们是朋友  紧握我的手》

	7
	董燕梅
	柳江区拉堡小学（本部）
	《生命真奇妙》

	8
	郭睿晞
	柳江区拉堡小学（晨曦校区）
	《同心协力》

	9
	覃丽娅
	柳州市柳江区壮语文学校附属小学
	《拥抱不完美，遇见更好的自己》

	10
	刘佳慧
	柳江区拉堡小学（本部）
	《换位思考 用心交流》

	11
	莫显嫦
	柳州市思贤小学
	《认识情绪，开启心灵之窗》

	12
	韦刚宝
	柳江区新兴小学
	《情绪小侦探：认识与管理情绪》

	13
	罗丽新
	柳江区拉堡小学（本部）
	《清晰认识自我，迈向目标之路》

	14
	王琳琳
	柳江区拉堡小学（晨曦校区）
	《成功的阶梯》

	15
	黄华婷
	柳江区拉堡小学（晨曦校区）
	《释放压力 放飞心情》

	16
	罗晓思
	柳江区拉堡第二小学
	《塑韧性之心，破挫折之浪》

	17
	梁程伟
	柳江区拉堡小学（本部）
	《拒绝拖延，做时间小主人》

	18
	覃素珍
	柳江区拉堡小学（本部）
	《心理课《请你帮帮“我”》

	19
	黄  贞
	柳江区成团中心小学
	《信任之旅》

	20
	莫美文
	柳江区拉堡第二小学
	《合作与沟通》

	21
	邬富英
	柳江区新兴小学
	《小外号，大伤害》

	22
	梁  琳
	柳江区拉堡小学（本部）
	《我们的小情绪》

	23
	韦寒秀
	柳江区拉堡小学（本部）
	《喜欢我自己》

	24
	黄海清
	柳州市思贤小学
	《让心情好起来》

	25
	黄春丽
	柳州市柳江区壮语文学校附属小学
	《拥抱自信 做闪闪发光的自己》

	26
	朱艳杰
	柳江区新兴小学
	《做个乐观开朗的人》

	27
	林  怡
	柳江区新兴第二小学
	《闪闪发光的我们》

	28
	陈  蕾
	柳江区特殊教育学校
	《培养积极的心态与应对压力方法》

	优秀奖

	序号
	姓 名
	学校
	课题

	1
	陆  诗
	柳江区新兴小学
	《一起浇灌合作之花》

	2
	董雲雲
	柳江区新兴小学
	《让自信的阳光洒在心底》

	3
	李淑兰
	柳江区特殊教育学校
	《勇敢爱自己》

	4
	覃柳飞
	柳江区特殊教育学校
	《好情绪伴我成长 》

	5
	何思慧
	柳江区拉堡小学（本部）
	《当我害怕时》

	6
	覃  娜
	柳江区拉堡小学（本部）
	《为自己负责  做阳光少年》

	7
	黄  婷
	柳州市思贤小学
	《方与圆：规则守护员》

	8
	罗  婵
	柳江区基隆开发区小学第二小学
	《攀比-欣赏-接纳：拒绝攀比，做真实的自己！》

	9
	劳诚姿
	柳江区新兴小学
	《做时间的主人——小学生时间管理辅导》

	10
	黄颖媚
	柳江区新兴小学
	《闪闪发光的你》

	11
	覃珠伴
	柳江区新兴小学
	《我眼里的身边美》

	12
	肖金友
	柳江区新兴小学
	《奉献爱心最快乐》

	13
	赖婉梅
	柳江区新兴小学
	《情绪管理与自我调节》

	14
	罗美珍
	柳江区特殊教育学校
	《生气的情绪色彩》

	15
	覃海贝
	柳江区土博中心小学
	《我是小学生啦》

	16
	潘文芳
	柳江区拉堡小学（本部）
	《绘情绪七色，理美好心情》

	17
	林  兰
	柳江区新兴第二小学
	《拥抱友善，拒绝欺凌》

	18
	刘国英
	柳江区拉堡第二小学
	《沟通、快乐》

	19
	杨翠兰
	柳江区新兴小学
	《喜欢我自己》

	20
	汤佳璇
	柳江区新兴小学
	《看见闪光的自己》

	21
	钟丽燕
	柳江区新兴第二小学
	《让心情好起来》

	22
	覃雪婷
	柳江区土博中心小学
	《我的情绪我做主》

	23
	欧涵艳
	柳州市思贤小学
	《做情绪的主人，助力成长之路》

	24
	黄柳艳
	柳州市柳江区壮语文学校附属小学
	《处事灵活“变 变 变”》

	25
	刘晓佩
	柳江区新兴小学
	《防校园欺凌，从“心”出发》

	26
	韦丽勤
	柳江区新兴小学
	《学会尊重他人》

	27
	覃凤鲜
	柳江区新兴第二小学
	《熄灭暴躁“小炸弹”，拥抱宽容小天使》

	28
	杨萍萍
	柳江区新兴第二小学
	《好好说话，暖人心》

	29
	覃天武
	柳江区成团镇同乐小学
	《爸爸妈妈都是爱我的》

	30
	韦美芬
	柳江区土博中心小学
	《世上只有一个我》

	31
	黄燕桦
	柳州市思贤小学
	《如果我是你》

	32
	林  可
	柳江区新兴小学
	《“劳动最光荣”为我的卫生行为来点赞》

	33
	韦佳佳
	柳江区新兴小学
	《做情绪的小主人》

	34
	杨甘露
	柳江区新兴小学
	《拒绝校园欺凌，拥抱友好的校园嬉戏》

	35
	黄莹莹
	柳江区新兴第二小学
	《“阳光心理，健康成长”》

	36
	黄火英
	柳江区新兴第二小学
	《做情绪的小主人》

	37
	韦天柳
	柳江区穿山中心小学
	《爸爸妈妈不在家我也很快乐》

	38
	韦用肖
	柳江区成团镇盘石教学点
	《学会感恩，传递正能量》

	39
	练柳燕
	柳江区拉堡小学（本部）
	《学会赞美》

	40
	莫文婷
	柳江区拉堡小学（本部）
	《班级情绪墙》

	41
	陈照陞
	柳江区拉堡小学（晨曦校区）
	《高年级男生扰乱课堂心理分析》

	42
	黄薪宁
	柳江区拉堡小学（晨曦校区）
	《情绪的小秘密——认识与管理情绪》

	43
	韦宗宗
	柳州市思贤小学
	《我的情绪脸谱》

	44
	潘艳琪
	柳州市柳江区壮语文学校附属小学
	《我上学了》

	45
	廖金林
	柳江区基隆开发区小学第二小学
	《你是我的朋友》

	46
	吕林纳
	柳江区基隆开发区小学第二小学
	《管好我的小嘴巴》

	47
	李林子
	柳江区新兴小学
	《换位思考  人际法宝》

	48
	曾金艳
	柳江区新兴小学
	《神奇的赞美》

	49
	严  婷
	柳江区新兴小学
	《我最喜欢的一门课——说话要算数》

	50
	覃  静
	柳江区新兴小学
	《情绪小侦探——认识与管理自己的情绪》

	51
	邹书情
	柳江区新兴第二小学
	《集中我的注意力》

	52
	姚柳察
	柳江区成团镇同乐小学
	《当我生气时》

	53
	覃雪婷
	柳江区土博中心小学
	《记忆小达人》

	54
	韦凤兰
	柳江区土博中心小学
	《我最棒》

	55
	覃海佑
	柳江区土博中心小学
	《认识手机危害，不做手机奴隶》

	56
	周  婷
	柳江区拉堡小学（本部）
	《独一无二的我》

	57
	张秋敏
	柳江区拉堡小学（本部）
	《独一无二的我》
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